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Carnes Saludables 

Su Aliado de Confianza  
 

Calidad Superior, Frescura Garantizada y Servicio Impecable para su Negocio. En Carnes 

Saludables, entendemos las exigencias del mercado. Por eso, nos comprometemos a ofrecerle una 

selección premium de carnes de res, pollo, cerdo y mariscos, respaldadas por los más altos 

estándares de producción y manejo. Contamos con el equipo adecuado y todas las licencias y 

permisos de operación requeridos en el país para el manejo de carnes. 

¿Por qué elegir Carnes Saludables? Un estudio de mercado reciente reveló que el 74.44% de los 

negocios están dispuestos a cambiar de proveedor si se les garantiza calidad, precio competitivo y 

un servicio de distribución eficiente, y el 86.66% de ellos lo haría en el corto o mediano plazo. Carnes 

Saludables está aquí para satisfacer esas necesidades, ofreciendo una propuesta de valor 

inigualable: 

● Calidad Superior y Trazabilidad: Productos frescos y saludables, con origen y procesos 

controlados para su tranquilidad. 

● Precios Competitivos: Esquemas de precios por volumen que le garantizan la mejor 

rentabilidad. 

● Entrega Confiable y Eficiente: Rutas optimizadas y monitoreo en tiempo real para 

asegurar entregas puntuales y rápidas directamente a su negocio. 

● Atención Personalizada: Un equipo dedicado que entiende sus necesidades, ofrece 

asesoramiento y gestiona sus pedidos con flexibilidad. 

● Variedad y Adaptabilidad: Amplíe su menú con nuestra diversa gama de cortes y 

productos, ajustados a las preferencias del mercado y sus requerimientos específicos. 

● Nuestra Variedad de Productos de Alta Calidad: Trabajamos con marcas líderes 

reconocidas por su excelencia, asegurando que cada producto cumpla con sus 

expectativas y las de sus clientes. 
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Distribuyendo Productos de Primera 

Alianza con Proveedores de Calidad Mundial 
En Carnes Saludables, nuestras alianzas estratégicas con diversas marcas y proveedores 

especializados son una fortaleza clave, ampliando nuestro alcance y visibilidad en el mercado. Más 

allá de la carne de res y pollo, estas colaboraciones nos permiten ofrecer un portafolio diversificado 

de productos afines, respondiendo a las necesidades de su negocio. Incluimos la versatilidad de 

Piolindo (pollos, cortes, especialidades), la calidad de embutidos y carnes procesadas Alimentos 

Barcelona, las prácticas tortas de carne de Granja del Sol. También ofrecemos papas fritas de McCain 

o Ecofrost y carne de res premium de Carnes San Martín. Al apalancarnos en la experiencia y bases 

de clientes de estos aliados y tiendas de conveniencia como subdistribuidores, reforzamos la 

confianza y credibilidad en nuestra marca. Esto asegura una expansión eficiente, minimiza riesgos y 

garantiza un crecimiento sostenido y relaciones duraderas con usted. 

 

 

 

  

  

 



 

****PRECIOS SUJETOS A CAMBIOS SIN PREVIO AVISO**** 
 

 

PA
GE    
\* 

ME
RG
EF
OR
MA

T2 

Carne de Res 

 

 

 

 

CÓDIGO NOMBRE
Libras 

por caja

Peso 
aproxima

do por 
pieza

USOS

Precio 
por libra 

en 
compra 

de 1 
pieza

Precio 
por libra 

en 
compra 
de una 

caja

Compra 
de 3 

Cajas

Compra de 
5 o mas 

cajas

TRAC C. ARRACHERA DE PASTO 30 5 Adobada , excelente a la parrilla 48.00Q   44.80Q   43.64Q   40.98Q        
SKIRT ARRACHERA GOLD 30 5 Parrillada, A la Plancha, Sandwich 79.50Q   74.20Q   72.27Q   67.87Q        
KNX BADILLA MILANESA 55 8.6 Beefsteak, Trozos, Pinchos 40.00Q   37.33Q   36.36Q   34.15Q        
STKR BEEFSTEAK ESPECIAL 30 3 Milanesa o Churrasquito 54.20Q   52.30Q   51.50Q   49.62Q        
ER BOLOVIQUE 55 6.5 Salpicon, Carne Fria, Hilachas 39.64Q   37.00Q   36.04Q   33.84Q        
BRG Costillar BACK RIB GOLD 23 2.5 Parrillar, Caldo , Al Horno 38.57Q   36.00Q   35.06Q   32.93Q        
G-HT ENTRAÑA GOLD 30 5 Parilladas 55.50Q   51.80Q   50.45Q   47.38Q        
G-FM FILETE DE MIGNON 55 8 Churrasco, Pinchado, Relleno y 74.63Q   69.65Q   67.84Q   63.71Q        
GOLD FS FLAP MEAT GOLD 30 2 Parrillada 86.26Q   80.51Q   78.42Q   73.63Q        
G-FS GOLD FS - BIFE DE VACIO - 55 4.5 Parrillada 55.50Q   51.80Q   50.45Q   47.38Q        
HIG HIGADO 30 10 Fileteado para beefsteak, Estofado 10.71Q   10.00Q   9.74Q      9.15Q           
G- SBS LAGARTO/TRIP TIP GOLD 30 5 Desmenuzada, tapada y parrilla 51.43Q   48.00Q   46.75Q   43.90Q        
LENG LENGUA 30 1.75 Envuelta en Huevo y en Salsa 82.50Q   77.00Q   75.00Q   70.43Q        
GOLD - 

TDR
LOMITO GOLD 55 2.6 Parrilla y Sarten 97.50Q   96.60Q   95.75Q   97.56Q        

TDR 2/3 LOMO PEQUEÑO 2/3 50 2.5 Parrilla y Sarten 78.57Q   73.33Q   71.43Q   67.07Q        
SB MANITA ROCHOY 55 8 Beef Steak, Asados y Relleno 47.86Q   44.67Q   43.51Q   40.85Q        
PG MARRANITO- HILACHA 30 10 Hilachas, Estofado, Carne Fria 40.00Q   38.67Q   37.66Q   35.37Q        
CME MOLIDA ESPECIAL 30 1 Presentación 1 lb 80/20 se cocina sin 23.21Q   21.67Q   21.10Q   19.82Q        
CMP MOLIDA PREMIUM 90/10 30 1 Present 1 lb 90/10 32.50Q   28.00Q   27.27Q   25.61Q        
NYS/SH NEW YORK STEAK S/H 20 2 Parrillada 78.76Q   73.51Q   71.60Q   67.23Q        
MOND PANZA 30 8 Caldos y a la Madrileña 17.86Q   16.67Q   16.23Q   15.24Q        
PTA/PORC PATA CORTADA 30 Pata Porcionada con Piel para Caldo 27.86Q   26.00Q   25.32Q   23.78Q        
PTA/ENTER PATA ENTERA 50 2 Pata con Piel para Caldo 26.43Q   24.67Q   24.03Q   22.56Q        
BRISK PECHO GOLD BRISKET 30 15 Parilladas 35.26Q   32.91Q   32.05Q   30.10Q        
INS PIEZA CHURRASQUITO 55 16.5 Beef steak, Pinchos, Trozos, 37.90Q   36.50Q   35.60Q   34.95Q        
P-HS PORTHERHOUSE STEAK 20 2 Parilladas 66.00Q   61.60Q   60.00Q   56.34Q        
G-PS PUYAZO GOLD 55 3.5 Parrillada 89.40Q   88.05Q   87.20Q   82.93Q        
RE RIB EYE GOLD 55 15 Horneado, Churrasco, Adobado, 73.43Q   68.60Q   66.82Q   62.74Q        
RE-PORC RIB EYE GOLD 55 5 Horneado, Churrasco, Adobado, 73.50Q   68.60Q   66.82Q   62.74Q        
T-BS T.BONE STEAK 20 2 Parilladas 69.00Q   64.40Q   62.73Q   58.90Q        
TWK TOMAHAWK 16 2.5 Parilladas 61.43Q   57.33Q   55.84Q   52.44Q        
T-6ONZ TORTA 6 OZ GOL 18 9 Hamburguesas 100% carne de res 54.60Q   53.70Q   53.10Q   52.90Q        
T-8ONZ TORTA 8 OZ GOL 18 9 Hamburguesas 100% carne de res 54.60Q   53.70Q   53.10Q   52.90Q        
PE4OZ TORTITA 4X4 24 1 Presentacion caja de 4 tortas 4oz 32.40Q   32.00Q   31.80Q   32.01Q        
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Carne de Pollo 

 

Código Nombre Presentación Unitario Media Docena Docena
4773 Alitas Barbacoa 5 lbs 28.13Q        27.44Q             26.47Q         
5154 Alitas Barbacoa 3 lbs 34.81Q        33.96Q             32.76Q         
5154 Alitas BBQ Caja 40 Unidades 34.8125 33.96Q             32.76Q         

Alitas crudas 10 lbs 15.00Q        14.63Q             14.12Q         
5288 Carnitas de pollo Canasta 30 bolsas 23.9375 23.35Q             22.53Q         
5288 Carnitas de Pollo Con Hueso 400 gr 23.94Q        23.35Q             22.53Q         
5204 Carnitas de Pollo sabor original 400 gr 23.94Q        23.35Q             22.53Q         
1389 Cuadril Congelado 40 Lbs 375.00Q      365.85Q          352.94Q       
4832 Deditos de Pollo empanizado canasta 30 20.3125 19.82Q             19.12Q         

Filete blanco congelado 10 lbs 35.00Q        34.15Q             32.94Q         
1159 Filete de pechuga amarillo 5 lbs 35.63Q        34.76Q             33.53Q         
1359 Filete de Pechuga Blanco 10 lbs 35.63Q        34.76Q             33.53Q         

Filete de pollo congelado 40 Lbs 23.75Q        23.17Q             22.35Q         

4746 Filete Grill Canasta 6 unidades 
5 LB C/U

181.1875 176.77Q          170.53Q       

Filete Mariposa 5 lbs 35.25Q        34.39Q             33.18Q         
1396 Muslos Congelados 40 lbs 257.50Q      251.22Q          242.35Q       
4379 Pechuga Amarilla Congelada 40Lbs 650.00Q      634.15Q          611.76Q       
4371 Pechuga Blanca Congelada 40 Lbs 650.00Q      634.15Q          611.76Q       
4378 Pierna y cuadril amarillo 40 lbs 350.00Q      341.46Q          329.41Q       
1286 Pierna y cuadril blanco 40 lbs 350.00Q      341.46Q          329.41Q       
1302 Pierna y cuadril Costal 7.81Q          7.62Q               7.35Q           

Pollo entero blanco Unidad 11.63Q        11.34Q             10.94Q         
1100 Pollo entero Blanco Sin Menudos Unidad 15.31Q        14.94Q             14.41Q         

Pollo entero con menudos Unidad 11.63Q        11.34Q             10.94Q         
5067 Pollo entero del campo Unidad 12.06Q        11.77Q             11.35Q         

Pollo entero de canasta Unidad 15.31Q        14.94Q             14.41Q         
4913 Torta Clasica 4 unidades x 10 six 49.89Q        48.67Q             46.95Q         

FILDES Filete de pechuga deshuesado 

corte mariposa
Lbs 32.03Q        31.24Q             30.14Q         

ENTSM Pollo Entero Blanco Sin 

Menudos Mediano
Lbs 16.31Q        15.91Q             15.35Q         

BLSMG Pollo Entero Blanco Sin 

Menudos Grande
Lbs 16.31Q        15.91Q             15.35Q         

CRISM Pollo Criollo Entero Sin 

Menudos
Lbs 15.25Q        14.88Q             14.35Q         

CRIQF Pollo Criollo Entero Sin 

Menudos IQF
Lbs 15.00Q        14.63Q             14.12Q         

PCF Pierna y Cuadril Fresco Lbs 13.93Q        13.59Q             13.11Q         
PCIQF Pierna y cuadril IQF 10 lbs 8.91Q          8.70Q               8.39Q           
AENT Ala Entera Lbs 19.91Q        19.43Q             18.74Q         

FILCAD Filete de Cadera IQF 2 lbs 26.85Q        26.20Q             25.27Q         

FILIQF Filete 4-8 onzas IQF 

separaditos
5 Lbs 30.03Q        29.29Q             28.26Q         
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Carne de Cerdo 

 

 

Embutidos 

 

Código Nombre Presentación Unitario Media Docena Docena
3315 Brazuelo 10 a 12 lbs 26.30Q        25.96Q             25.31Q       

106001 Carne Adobada 1 lb 23.00Q        23.00Q             23.00Q       
3358 Carne adobada 1 lb 21.23Q        20.96Q             20.44Q       
3410 Carne adobada 10 lbs 23.51Q        23.21Q             22.63Q       

104007 Chuleta ahumada deshuesada1 lb 25.00Q        25.00Q             25.00Q       
3361 Chuletero cortado fresco 10 lbs 22.74Q        22.45Q             21.89Q       
3386 Costilla prom 15 lbs 27.60Q        27.24Q             26.56Q       
3533 Costilla con falda ahumada 1 Lb 33.12Q        32.69Q             31.88Q       
3389 Lomo Cinta 6 a 8 lbs 26.56Q        26.22Q             25.56Q       
3377 Piel de cerdo / Cuero prom 50 lbs 12.99Q        12.82Q             12.50Q       
3326 Media Costilla 7 a 8 lbs 31.36Q        30.96Q             30.19Q       
3316 Pierna 12 a 15 lbs 24.05Q        23.74Q             23.15Q       
3374 Posta Pierna 12 a 15 lbs 24.35Q        24.04Q             23.44Q       
3321 Solomito 9 a 10 lbs 25.97Q        25.64Q             25.00Q       

POST Posta Entera Lbs 29.06Q        28.69Q             27.98Q       
NC Nuca Lbs 24.17Q        23.86Q             23.26Q       

CPC Cuero para chicharron Lbs 17.86Q        17.63Q             17.19Q       
LCIQF Lomo de Cinta IQF Lbs 26.61Q        26.27Q             25.61Q       

Código Nombre Presentación Unitario Media Docena Docena
103007 Chorizo Argentino 1 lb 21.00Q        21.00Q             21.00Q       
103008 Chorizo Hot dog 12 unidades 15.00Q        15.00Q             15.00Q       
103025 Chorizo Huehueteco 1 lb 23.00Q        23.00Q             23.00Q       
103020 Chorizo Tecpaneco 1 lb 23.00Q        23.00Q             23.00Q       
102005 Jamon California 1 lb 13.00Q        13.00Q             13.00Q       
102004 Jamon Familiar 1/4 de Libra 4.50Q          4.50Q               4.50Q          
103507 Longaniza Hot dog 12 unidades 15.00Q        15.00Q             15.00Q       
102902 Peperoni 1 lb 28.00Q        28.00Q             28.00Q       

3823 Peperoni 1 lb 31.07Q        29.87Q             29.13Q       
102503 Salami 1 lb 15.00Q        15.00Q             15.00Q       
101005 Salchicha 9 cm 112 unidades 50.00Q        50.00Q             50.00Q       

3801 Salchicha Dogi 2 lb 42.00Q        40.38Q             39.38Q       
3824 Salchicha Dogi 1 lb 20.93Q        20.13Q             19.63Q       

JAMV Jamon Virginia Libra 51.00Q        51.00Q             51.00Q       
JAMF Jamon Familiar Unidad 20.43Q        19.64Q             19.15Q       

SALHD
Salchicha Hot Dog 12 
unidades 460g Unidad 14.73Q        14.17Q             13.81Q       
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CÓDIGO PRODUCTO PRESENTACION UNITARIO DOCENA
1 SOLOMILLO 1 LIBRA 36.00Q                34.50Q                
3 BRAZUELO SIN HUESO 1 LIBRA 31.20Q                29.90Q                
5 BRAZUELO CON HUESO 1 LIBRA 30.00Q                28.75Q                
7 COSTILLA 1 LIBRA 30.00Q                28.75Q                
9 TOCINETA 1 LIBRA 37.20Q                35.65Q                

11 POSTA DE NUCA 1 LIBRA 30.00Q                28.75Q                
13 PIERNA SIN HUESO 1 LIBRA 31.20Q                29.90Q                
15 PIERNA CON HUESO 1 LIBRA 30.00Q                28.75Q                
17 CUERO 1 LIBRA 16.80Q                16.10Q                
19 POSTA DE PIERNA 1 LIBRA 30.00Q                28.75Q                
21 CHULETA 1 LIBRA 28.80Q                27.60Q                
23 LOMO EN CINTA 1 LIBRA 30.00Q                28.75Q                
25 CHORIZO URUGUAYO 1 LIBRA 31.25Q                30.00Q                
27 CHORIZO ALEMAN 1 LIBRA 31.25Q                30.00Q                
29 LONGANIZA CHAPAL 1 LIBRA 31.25Q                30.00Q                
31 LONGANIZA ITALIANA 1 LIBRA 31.25Q                30.00Q                
33 LONGANIZA WESFALIA 1 LIBRA 31.25Q                30.00Q                
35 SALCHICHA THURINGER 1 LIBRA 31.25Q                30.00Q                
37 CARNE ADOBADA 1 LIBRA 31.25Q                30.00Q                
39 POSTA ADOBADA 1 LIBRA 31.20Q                29.90Q                
41 COSTILLA ADOBADA 1 LIBRA 28.80Q                27.60Q                
13 TOCINO 1 LIBRA 48.00Q                46.00Q                
45 TOCINO PICADO 1 LIBRA 48.00Q                46.00Q                
47 LONGANIZA A LA ANTIGUITA 1 LIBRA 23.40Q                22.50Q                
49 CHORIZO A LA ANTIGUITA 1 LIBRA 23.40Q                22.50Q                
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SAL 

 

 

PAPAS PARA FREIR 

 
 

 

 

 

 

Descripción del artículo
Unidades x 

caja

Precio sugerido 
al publico con 

IVA
BOTE SAL GRANULADA 238 DE 700 GR 6 U * Caja 15.75Q                    
BOTE SAL REFINADA 115 F DE 737 GR 12 U * Caja 15.00Q                    
BOTE DE SAL PARRILLERA 700G 12 U * Caja 23.00Q                    
BOTE MOLINILLO DE 95 GRS 12 U * Caja 25.00Q                    
BOTE MOLINILLO CHILE COBANERO 70G 6 U * Caja 25.00Q                    
BOTE MOLINILLO HIERBAS FINAS 70G 6 U * Caja 25.00Q                    
BOTE MOLINILLO TRES PIMIENTAS 80G 6 U * Caja 25.00Q                    
BOTE VITASAL LIGHT CURRY 110 GRS 6 U * Caja 12.90Q                    
BOTE VITASAL LIGHT HIERBAS FINAS 100G 6 U * Caja 12.90Q                    
BOTE SAL EXTRAFINA 0.5 VITASAL LIGHT 125G 12 U * Caja 10.95Q                    
BOTE SAL EXTRAFINA 0.50 FLUOR VITASAL 125 GRS 12 U * Caja 5.75Q                      
SAL EXTRAFINA 0.5 VITASAL LIGHT 400G Fardo de 25 u 37.50Q                    
SAL EXTRAFINA 0.50 FLUOR VITASAL 400 GRS Fardo de 25 u 40.00Q                    

Código Nombre Presentación Unitario Media Docena Docena
PFR Papa Frita 3/8 5 Lbs 75.69Q        74.72Q             72.85Q       

PHBW
Papa Hashbrown (56 
Gramos cada unidad) 5 Lbs 51.95Q        51.28Q             50.00Q       
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Estamos listos para ser su proveedor de confianza, garantizando 

una calidad excepcional, precios competitivos y un servicio de 

distribución que se adapta a sus necesidades. 

Contáctenos hoy mismo para una consulta personalizada o para 

realizar su primer pedido:  

● Teléfono y WhatsApp: 3006 8427, 3006 4498 y 4499 

5200  

● Correo Electrónico: juan@carnesaludables.com 

● Web: www.carnesaludable.com 

 

¡Súmese a la red de aliados estratégicos que ya 

están maximizando su rentabilidad con Carnes 

Saludables!. 

 

 

 

 

   

mailto:juan@carnesaludables.com
http://www.carnesaludable.com/

